LABORATORIO DI BAMBOLE

Se puo farvi cosa gradita e interessarvi vi proponiamo un laboratorio per
creare una bambola di stoffa

Il laboratorio si propone di trovare il tempo per creare, in tranquillita, con le
proprie mani, una bambola, cucendo con pazienza punto dopo punto.

Un modo per nutrire e stare vicini al proprio bambino, recuperando un
“tempo fuori dal tempo”.

Da sempre i bambini di ogni parte del mondo, hanno giocato con le bambole
e i grandi le hanno costruite per loro con stoffe annodate o legni abbozzati
semplicemente con tratti umani.

Compagna di gioco e di vita, di sogno e di realta, d’intimita, identificazione e
altro da sé, la bambola € immagine del bambino e archetipo dell’'uomo.
Possedere ed accudite una bambola risponde ad un bisogno primario del
bambino; € con lei ed attraverso di lei che il piccolo va in cerca del proprio io
e gioca il suo stare nel mondo.

La bambola che realizzeremo secondo il metodo Waldorf, € fatta con
materiali naturali: imbottita di lana di pecora, si scalda tra le mani e da
l'impressione di essere “viva”.

La bambola che cuciremo € semplice e morbida, al posto degli occhi e della
bocca ha due puntini, questi lineamenti appena accennati lasciano spazio
all’immaginazione e alla fantasia.



Non avendo dei lineamenti fissi e
stereotipati, puo coltivare la liberta
delle forme. La sua fisionomia non
definita si puo concretizzare in una
rappresentazione personale: puo
essere principe, regina, madre, figlia,
maestra ecc. Allo stesso modo € in
grado di modificare, agli occhi del
bambino la sua espressione.

I1 viso e la struttura del corpo, di
queste bambole non sono rigidi e
fissati in unica espressione, ma mantengono caratteristiche di mobilita.

La morbida plasticita a tutto tondo del corpo e della testa, fa si che quello
che il bambino tiene in mano sia un giocattolo armonico che agisce nel
profondo, sulle sue forme, sulla sua postura.

Si precisa che la bambola non € un gioco riservato alle bambine, ma
immagine dell'uomo e quindi indispensabile alla crescita armoniosa di
femmine e maschi.

IL laboratorio € per tutte o tutti, anche per chi non ha mai preso un ago in
mano, perché questo lavoro, all’apparenza difficile, viene articolato in tanti
passaggi sapientemente distribuiti: dal plasmare la testa con la lana
cardata, alla cucitura di braccia e gambe, all’assemblaggio del corpo della
bambola, alla realizzazione dei capelli fino ai dettagli di occhi e bocca e alla
preparazione del vestito, che potra essere lavorato a maglia, uncinetto o
stoffa.

Cosi, cucendo, modellando le
forme di lana, ricamando,
lavorando a maglia, passo dopo
passo, punto dopo punto, con
pazienza, prendera vita nelle
nostre mani una morbida
bambola, che rispecchiera
I'indole e la creativita di chi ’ha
creata e del bambino a cui verra
donata.




Infine con un cestino, una scatola o un sacchetto troveremo un posto dove
conservare con cura la bambola che, essendo immagine dell’'uomo e avendo
assorbito qualcosa di nostro, va con cura custodita.

TEMPI:
- Incontri settimanali
per il laboratorio si possono prevedere dai 6 agli 8 INCONTRI di circa
due ore, da tenersi un pomeriggio a settimana

- Fine settimana, sabati o domeniche
due intere giornate di sabato
tre sabati mattina o pomeriggio
oppure un fine settimana intero sabato e domenica (per un totale di
circa 12/16 ore)

Gli incontri saranno condotti da due persone, Letizia Valentino e Silvia De
Ambrogi.

Per tutti gli altri dettagli siamo disponibili ad
incontrarci

Per informazioni:
Silvia 333 7986899
silviadeam@gmail.com

Letizia 3347539619




